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DR. ALBERTO PIAGGESI - CURRICULUM VITAE 

 
 
CURRICULUM FORMATIVO 
Maturità scientifica nel 1974, Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Pisa nel 1982 (110/110) con 
tesi sull’educazione all’autocontrollo della glicemia, relatore il Prof. Renzo Navalesi. Allievo interno dal IV anno 
della Clinica Medica II, specializzazione in Medicina Interna nel 1987 (70/70 e lode). Nel 1987 periodo di tre 
mesi ad Edinburgh, presso il Dept. of Medicine della Royal Infirmary, come Registrar dal Prof. David Ewing per 
acquisire il know-how sulle metodiche computer-assisted per i tests SNA. Nello stesso periodo abilitazione per 
l’esercizio della professione medica nel Regno Unito. 
Nel 1988 stage a Ginevra dal Prof. Jean Philippe Assal sulle metodiche educative interattive per il paziente 
diabetico. 
Nel 1989 stage ad Ann Arbor (Michigan) dai Proff. Douglas Greene ed Andrew Sima sulla diagnosi e gestione 
della neuropatia diabetica. Nel 1993 specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (70/70 e 
lode). Nel 1994 periodo di un mese presso il Deaconess Hospital di Boston, nella sezione di Podiatry del 
Department. of Vascular Surgery  (Proff. LoGerfo, Gibbons e Habershaw) per un upgrade sulla gestione delle 
complicanze agli arti inferiori. Nel 1998 ha frequentato il 3° corso della “Oxford European Wound Healing 
Summer School” Diretta dai Proff. Terence Ryan e George Cherry. 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
Dal 1982 al 1988, con l’interruzione per  il servizio militare di leva (svolto nel 1984 come ufficiale medico 
nel’esercito),  medico incaricato del Centro Clinico della Casa Circondariale di Pisa. 
Dal 1988 al 1991 titolare di guardia medica territoriale presso la USL 12 “Area Pisana”. 
Dal 1991 aiuto ospedaliero a tempo pieno presso la U.O. Malattie del Metabolismo e Diabetologia della Azienda 
Ospedaliera Pisana. Caporeparto, responsabile del settore complicanze agli arti inferiori. 
Dal 2003 Responsabile Sezione Piede Diabetico, Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo della Azienda 
Ospedaliera Universitaria Pisana. 
 
 
ATTIVITA’ CHIRURGICA 
Ha  eseguito più di 1000 interventi sul piede diabetico, comprendenti sia interventi in elezione che in regime di 
urgenza, comprendenti sia chirurgia demolitiva, che conservativa che  ricostruttiva, su tutte le patologie del 
piede diabetico. 
Ha ideato, perfezionato e pubblicato nuove tecniche di approccio chirurgico conservativo alle patologie del piede 
diabetico. 
La sua tecnica di ulcerectomia e rimodellamento osseo “one step” nelle patologie osteomielitiche metatarsali è 
stata inserita nella revisione del Consenso Internazionale sul Piede Diabetico come procedura d’elezione in 
questo tipo di condizione morbosa con grado di evidenza IA. 
Nel 2006, un Audit internazionale ha valutato la sezione piede diabetico da lui diretta il centro migliore in Europa 
per questa patologia. 
 
AREE DI RICERCA 
Riparazione tessutale 
Piede diabetico 
Neuropatia e macroangiopatia periferica 
Educazione dei pazienti e degli operatori 
 
 
PUBBLICAZIONI 
Più di 100 articoli su riviste nazionali ed internazionali di cui si allega un breve elenco delle più recenti, cinque 
monografie in italiano, una sulla neuropatia, una sulle infezioni nel piede diabetico, una sulla arteriopatia 
periferica  e due sulle complicanze agli arti inferiori. 
Capitoli di libri di testo sulla riparazione tessutale 
Coautore del CD “Mercurio”, supporto multimediale interattivo sul piede diabetico 
Autore del software gestionale “Eupodia” per la gestione clinica del piede diabetico 
Referee delle riviste “Diabetic Medicine”, “Journal of Lower Extremity Wounds”, “Diabetologia”, “Journal of 
Diabetes and its Complications”, “Journal of lower extremity Wounds”. 
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SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
Membro del “Board of Directors” del Diabetic Foot Study Group della European Association for the Study of 
Diabetes. 
Socio della Società Italiana di Diabetologia, coordinatore del gruppo di studio del piede diabetico, co-fondatore 
del GISED e membro dei gruppi di studio sulla neuropatia e sull’educazione. 
Socio Associazione Medici Diabetologi 
Socio della American Diabetes Association 
Socio della European Tissue Repair Society  
Coordinatore Gruppo di Studio “Piede Diabetico” della Società Italiana di Diabetologia. 
 
 
DIDATTICA - AGGIORNAMENTO 
Professore a contratto del D.U. per Podologo dell’Università di Pisa negli anni accademici dal 1998/99  al 
2006/07 compresi 
Professore a contratto nella Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
dell’Università di Pisa negli anni accademici dal 1998/99  al 2006/07 compresi. 
Responsabile scientifico del Corso Nazionale di aggiornamento annuale per diabetologi sulla gestione delle 
complicanze agli arti inferiori. 
Nel 2004 ha organizzato la seconda Conferenza di Consenso  Nazionale sulla gestione del piede diabetico, ed 
ha pubblicato, come editore responsabile la seconda edizione italiana del documento di consenso 
internazionale sul piede diabetico. 
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